
 Развитие дикции с помощью чтения 

 
Дикция (от лат. dictio - произношение) - четкое произнесение звуков в 

соответствии с фонетическими нормами языка. Выразительность дикции - важная 

сторона мастерства актера, певца, выступающего. 

Четкая артикуляция звуков зависит от степени тренированности активных 

органов речи - губ, языка. Поэтому отработка четкой дикции всегда начинается с 

мышечных тренировок - артикуляционной гимнастики. 

Приводим несколько сложных для выговаривания текстов - старайтесь четко 

произнести каждый звук и слово. 

 
 

Научный текст 
С точки зpения банальной эpудиции каждый индивидуум, кpитически 

мотивиpующий абстpакцию, не может игноpиpовать кpитеpии утопического 

субьективизма, концептуально интеpпpетиpуя общепpинятые дефанизиpующие 

поляpизатоpы, поэтому консенсус, достигнутый диалектической матеpиальной 

классификацией всеобщих мотиваций в паpадогматических связях пpедикатов, 

pешает пpоблему усовеpшенствования фоpмиpующих геотpансплантационных 

квазипузлистатов всех кинетически коpеллиpующих аспект  

Исходя из этого, мы пpишли к выводу, что каждый пpоизвольно выбpанный 

пpедикативно абсоpбиpующий обьект pациональной мистической индукции можно 

дискpетно детеpминиpовать с аппликацией ситуационной паpадигмы 

коммуникативно-функционального типа пpи наличии детектоpно-аpхаического 

дистpибутивного обpаза в Гилбеpтовом конвеpгенционном пpостpанстве, однако 

пpи паpаллельном колабоpационном анализе спектpогpафичеких множеств, 

изомоpфно pелятивных к мультиполосным гипеpболическим паpаболоидам, 

интеpпpетиpующим антpопоцентpический многочлен Hео-Лагpанжа, возникает 



позиционный сигнификатизм гентильной теоpии психоанализа, в pезультате чего 

надо пpинять во внимание следующее: 

Поскольку не только эзотеpический, но и экзистенциальный 

аппеpцепциониpованный энтpополог антецедентно пассивизиpованный 

высокоматеpиальной субстанцией, обладает пpизматической идиосинхpацией, но 

так как валентностный фактоp отpицателен, то и, соответственно, 

антагонистический дискpедитизм дегpадиpует в эксгибиционном напpавлении, 

поскольку, находясь в пpепубеpтатном состоянии, пpактически каждый субьект, 

меланхолически осознавая эмбpиональную клаустоpофобию, может 

экстpаполиpовать любой пpоцесс интегpации и диффеpенциации в обоих 

напpавлениях, отсюда следует, что в pезультате синхpонизации, огpаниченной 

минимально допустимой интеpполяцией обpаза, все методы конвеpгенционной 

концепции тpебуют пpактически тpадиционных тpансфоpмаций неоколониализма. 

 

Шишкосушильная скороговока 
На шишкосушильную фабрику требуется шишкосушильщик для работы на 

шишкосушильном аппарате. Шишкосушильщик должен иметь опыт шишкосушения 

на шишкосушильном аппарате с использованием шишкосушильной технологии 

качественного шишкосушения для наилучшего шишкосушения. Он также должен 

отличать аппарат шишкосушения от аппарата нешишкосушения, ремонтировать 

шишкосушильный аппарат, отличать шишки, пригодные для шишкосушения, от 

шишек, негодных для шишкосушения, отличать шишки недошишкосушенные от 

шишек перешишкосушенных, за каждую недошишкосушенную или 

перешишкосушенную шишку шишкосушильшик получит шишкосушилкой по 

голове. 

После шишкосбора все шишкособранные шишки, пригодные для 

шишкосушения отправляются на шишкосушильную фабрику на шишковозе. 

Шишковоз при помощи шишкосвального аппарата сваливает шишки в 

шишкосортировочный отдел. Шишкосортировщики с использованием 

шишкосортировочной машины шишкосортируют шишки, пригодные для 

шишкосушения, от непригодных для шишкосушения. Шишки, пригодные для 

шишкосушения, поступают в шишкошлифовальный отдел.  

В шишкошлифовальном отделе шишкошлифовщики на шишкошлифовальных 

аппаратах шишкошлифуют шишки от нешишкосушительных шишкоотростков. 

Шишки прошедшие шишкошлифование попадают в шишкодробительный отдел. 

Шишкодробильщики на шишкодробилках дробят шишки до шишкодробильного 

состояния, выбрасывая не шишкодробные шишки на шишкосвалку, где 

шишкосвальщики сжигают нешишкодробные шишки в шишкопечи. 

Шишкодробные шишки высушиваются в шишкосушилках. 

 

Текст с множеством скороговорок 
В четверг четвертого числа в четыре с четвертью часа лигурийский 

регулировщик регулировал в Лигурии, но тридцать три корабля лавировали, 

лавировали, да так и не вылавировали, а потом протокол про протокол протоколом 

запротоколировал, как интервьюером интервьюируемый лигурийский 



регулировщик речисто, да не чисто рапортовал, да не дорапортовал дорапортовывал 

да так зарапортовался про размокропогодившуюся погоду что, дабы инцидент не 

стал претендентом на судебный прецедент, лигурийский регулировщик 

акклиматизировался в неконституционном Константинополе, где хохлатые 

хохотушки хохотом хохотали и кричали турке, который начерно обкурен трубкой: 

не кури, турка, трубку, купи лучше кипу пик, лучше пик кипу купи, а то придет 

бомбардир из Бранденбурга бомбами забомбардирует за то, что некто чернорылый у 

него полдвора рылом изрыл, вырыл и подрыл; но на самом деле турка не был в деле, 

да и Клара к крале в то время кралась к ларю, пока Карл у Клары кораллы крал, за 

что Клара у Карла украла кларнет, а потом на дворе деготниковой вдовы Варвары 

два этих вора дрова воровали; но грех — не смех — не уложить в орех: о Кларе с 

Карлом во мраке все раки шумели в драке, вот и не до бомбардира ворам было, и не 

до деготниковой вдовы, и не до деготниковых детей; зато рассердившаяся вдова 

убрала в сарай дрова: раз дрова, два дрова, три дрова — не вместились все дрова, и 

два дровосека, два дровокола дроворуба для расчувствовавшейся Варвары 

выдворили дрова вширь двора обратно на дровяной двор, где цапля чахла, цапля 

сохла, цапля сдохла; цыпленок же цапли цепко цеплялся за цепь; молодец против 

овец, против молодца сам овца, которой носит Сеня сено в сани, потом везет Сеньку 

Соньку с Санькой на санках: санки скок, Сеньку в бок, Соньку- в лоб, все- в сугроб, 

а Сашка только шапкой шишки сшиб, затем по шоссе Саша пошел, Саша на шоссе 

саше нашел; Сонька же Сашкина подружка шла по шоссе и сосала сушку, да притом 

у Соньки-вертушки во рту еще и три ватрушки аккурат в медовик, но ей не до 

медовика Сонька и с ватрушками во рту пономаря перепономарит, 

перевыпономарит: жужжит, как жужелица, жужжит, да кружится: была у Фрола 

Фролу на Лавра наврала, пойдет к Лавру на Фрола Лавру наврет, что вахмистр с 

вахмистршей, ротмистр с ротмистршей, что у ужа ужата, а у ежа ежата, а у него 

высокопоставленный гость унес трость, и вскоре опять пять ребят съели пять опят с 

полчетвертью четверика чечевицы без червоточины, и тысячу шестьсот шестьдесят 

шесть пирогов с творогом из сыворотки из-под простокваши, о всем о том около 

кола колокола звоном раззванивали, да так, что даже Константин зальцбуржский 

бесперспективняк из-под бронетранспортера констатировал: как все колокола не 

переколоколовать, не перевыколоколовать, так и всех скороговорок не 

перескороговорить, не перевыскороговорить; но попытка не пытка. 

 

Рекомендация 
Читайте вслух любой из этих текстов ежедневно и через 2 недели вы удивитесь 

возможностям своей речи. Для начала стоит проговорить текст медленно. Когда вы 

сможете выговорить его медленно, четко и ясно, отчеканивая каждый звук, 

беззвучно проработайте артикуляцию. Отработав движения губ, произнесите текст 

шёпотом. Помните: чтобы научиться говорить быстро - нужно научиться говорить 

медленно! 

Буря с берега! 

 



Перекидываемые, опрокидываемые, 

Разозлились, разбесились белоусые угри. 

Вниз отбрасываемые, кверху вскидываемые, 

Расплетались и сплетались от зари и до зари. 

Змеи вздрагивающие, змеи взвизгивающие, 

Что за пляску, что за сказку вы затеяли во мгле? 

Мглами взвихриваемыми путь забрызгивающие, 

Вы закрыли, заслонили все фарватеры к земле. 

Тьмами всасывающими опоясываемые, 

Заметались, затерялись в океане корабли, 

С неудерживаемостью перебрасываемые, 

Водозмеи, огнезмеи их в пучину завлекли. 

Чем обманываете вы? Не стремительностями ли 

Изгибаний, извиваний длинновытянутых тел? 

И заласкиваете вы не медлительностями ли 

Ласк пьянящих, уводящих в неизведанный предел? 

 

На радио в прямой эфир 

Пришел картавый диктор, 

Ко рту приставил микрофон 

Картавый диктор Виктор. 

 

Пришел в эфир и президент 

Российской Федерации, 

Картавый диктор оробел 

Перед прямой трансляцией 


